Oom Konnerud frivilligssentral

Konnerud frivilligsentral er en apen moteplass
sentralt pa Konnerud. Vi har varierte aktiviteter
som driftes i samarbeid med engasjerte frivillige.
Vi er en nogytral arena som er apen for alle, og de
fleste aktivitetene er gratis og krever ingen
pamelding. Du kan delta pa eksisterende
aktiviteter eller veere med pa a starte nye
aktiviteter. Vi er alltid glade for nye innspill og
ideer!

Viholder tili trivelige lokaler i Torsbergveien 8, i

samme bygg som Konnerud bo- og servicesenter.

Det er kort avstand fra Konnerudsenteret og
busstasjonen.

Kontakt oss:

Daglig leder: Marian Eldstad

Telefon: 45619253
Epost:konnerud.frivilligsentral@
drammen.kommune.no

Hjemmeside: Konnerud.frivilligsentral.no

FRIV

Datakurs i
Skoger

Hosten 2036

LL\G! s,ﬁm o Komerw 88 DEN NORSKE KIRKE

// ﬂ'ts orielaq Skoger menighet

Skoger pensjonistforening



Oom datakurset

@nsker du a bli tryggere pa bruk av nettbrett,
mobil eller datamaskin?

| h@st arrangerer Skoger og Konnerud
Historielag, Skoger pensjonistforening,
Skoger menighet og Konnerud frivilligsentral
datakurs for seniorer i Skoger.

Kurset gar over 6 onsdager og bestar av ulike
temaer. Hver kursdag vareri 2,5 time, med en
halvtime pause for et enkelt maltid
underveis. Du velger selv hvilke dager og
temaer du onsker a delta pa. Det er
begrensede plasser og du ma derfor melde
deg pa via konnerud.frivilligsentral.no eller pa
telefon 45 6192 53 de dagene du onsker a
delta.

Det er en egenandel pa 30 kroner per gang
for servering. Husk a ta med mobil, nettbrett
eller datamaskin pa kurset.

Hvis du har vanskeligheter med a komme deg
til kurslokalet gi beskjed til frivilligsentralen.

Om Skoger menighet

Skoger kirke er en apen og inkluderende
bygdekirke, med stor takheyde. Gjennom
gudstjenester, kulturarrangementer,
diakonalt arbeid og aktiviteter for alle
aldersgrupper ensker menigheten a veere en
aktiv moteplass i lokalsamfunnet




Om historielaget

Konnerud og Skoger Historielag arbeider for a
ta vare pa og formidle lokalhistorien i
Konnerud- og Skogeromradet.

Gjennom innsamling av historisk materiale,
arrangementer, foredrag, publikasjoner og
kulturvandringer bidrar historielaget til a
gjore bygdas historie levende for nye
generasjoner.

Laget er en moteplass for alle som er
interessert i lokal kulturarv, slektshistorie og
historiske tradisjoner.

Bli kient med kommunens
seniornettside og digihjelpen

Onsdag
23. september
Klokken 15.00-17.30
Skoger kapell

| dag kommer Trond Wium fra Drammen
kommune. Han vil presentere den nye
seniornettsiden til Drammen kommune, en
oversiktlig portal spesielt tilrettelagt for eldre.

Han vil ogsa informere om tilbudet digihjelpen-
et gratis veiledningstilbud i Drammen kommune
for deg som synes det er vanskelig a bruke
smarttelefon, nettbrett og datamaskin til digital
kommunikasjon og offentlige tjenester pa nett.



Grunnleggsende bruk
av mobil og apper

Onsdag 07. oktober
Klokken15.00-17.30
Skoger kapell

| dag far vi besok av Arve Conradsen fra
Seniornett Drammen. Far pausen vil han snakke
om grunnleggende bruk av mobiltelefon og
nettbrett, samt presentere ulike nyttige apper.
Etter pausen tar han for seg temaet «Nar alt gar
galt - hva da?», med rad om hvordan man kan
handtere tekniske problemer og utfordringer i
den digitale hverdagen.

Om pensjonistioreningen

Skoger pensjonistforening er et sosialt
treffsted for alle som bor eller har tilknytning
til Skogerbygda, og som ikke lenger er i det
daglige yrkeslivet. Alle mater blir normalt
lagt til 2. torsdag i maneden. Matene holdes
pa Skogvang og starter kl 13.00 med fa
unntak.

Viserverer snitter, kaffe og kaker. Det koster
250 kr pr gang. Det er ogsa loddsalg.




Rulturell avslutning KRI- noe ior meg?

: Onsdag 14. oktober
Onsdag 4.november ' DO | (okken 15.00- 17.30
Klokken 15.00-17.30 } : B o

Skoger kapell

Skoger kapell

Arve Conradsen fra Seniornett Drammen er

Vi avslutter sesongen pa stemningsfullt vis med tilbake. Denne gangen tar han oss med inn i Kl
en orgelkonsert ved menighetens organist verdenen:
Sigmund Skjeldrum Toppe.
Hva er KI?
Det blir ogsa anledning til a gi tilbakemeldinger Hvordan kan Kl brukes i hverdagen?
om heastens datakurs, samt stille spersmal om
andre aktiviteter iregi av arrangerene. Det blir en praktisk og lettfattelig innfaring med

eksempler og tips.



Hvordan finne Unnga svindel pa nett
historiske bilder?

Onsdag 28. oktober
Klokken14.00-16.30
Skoger kapell
NB: annet tidspunkt!

Onsdag 21. oktober
Klokken 15.00-17.30

Skoger kapell

Visste du at svindel pa nett oker - og at mange
blir rammet hvert ar?

Ingar Steen fra Skoger og Konnerud Historielag
forteller om historielagets bildearkiv og sok pa
nettsteder som Drammen Byarkiv og
Nasjonalbiblioteket.

Simen Hennum og Emil Lersbryggen fra
Sparebanken ost viser hvordan du kan beskytte
deg selv og dine naermeste.

« Hvordan besgker man hjemmesidene til salfonediageRidindtl

Pensjonistforeningen, Skoger menighet og Skoger

og Konnerud Historielag? » Kjennskap til de vanligste svindelmetodene

« Enkle tips for a unnga a bli lurt

. « Rad om hva du gjer hvis noe feles mistenkeli
« Hvordan kan man lagre bilder fra telefonen pa vAEE SlET ! 2

nettet i Min Sky eller andre nettlasninger? Mulighet til & stille spersmal




